
آشنایی با انواع مطالعات 
مرضیه نوروزی

استادیار سم شناسی دانشکده داروسازی علوم پزشکی سمنان
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طبقه بندی مطالعات

مطالعات توصیفی 

(مداخله ایی-مشاهده ای)مطالعات تحلیلی 
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طبقه بندی مطالعات

(اکولوژیک-گزارش مورد و موارد)مطالعات توصیفی 

(مداخله ایی-مشاهده ای)مطالعات تحلیلی 
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مطالعات مشاهده ای

.دباشمیزمانی؟چهوکجاکسی؟چهچیزی؟چهمانندمواردیمشاهده ایمطالعاتاصلیسوال

.می کنندگزارشراآن هاومی پردازندموجودپدیده هایمشاهدهبهفقطمطالعاتاین•

.می شوندتقسیمتحلیلیوتوصیفیمطالعاتدستهدوبه•
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مطالعه تجربی یا مداخله ایی

.استمداخلهتأثیرمطالعه یتجربی،مطالعهطراحیاساسیمفهوم

.ودمی شکنترلمحققتوسط(دارومانند)فاکتورچندیایکمعرضدرگرفتنقراریاخطرعاملمطالعه،نوعایندر•

رابطهبرایراشواهدقانع کننده ترینمی توانندومی  روندکاربههافرضیهآزمایشبرایمطالعاتاینواقع،در•

.دهندارائهعلیتی
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مطالعه تجربی

کارآزمایی هایبالینی،کارآزمایی هایعمدهگروهسهبهمی توانراتجربیمطالعات•

.کردتقسیممیدانیکارآزماییواجتماعی

24ژوئن 23 6



زمان انجام مطالعه

.در مطالعه تاریخی پیامد و مواجهه قبل از زمان مطالعه است•

.در مطالعه همزمان پیامد و مواجهه قبل از در زمان وقوع مطالعه است•

.در مطالعه مخلوط پیامد بعد زمان وقوع مطالعه و مواجه قبل از زمان وقوع مطالعه است•
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زمان مطالعه

مواجهه پیامد



جهت انجام مطالعه

.اهمیت جهت مطالعه، در قدرت نتیجه گیری است•

(مثل مطالعات مقطعیSimultaneous) همزمان یا •

(شاهدی-مثل مطالعات موردBackward) رو به عقب یا •

(مثل مطالعات همگروهیForward) رو به جلو یا •
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انواع مطالعات مشاهده ای

(Cohort study)مطالعه همگروهی 

((Case-Control Studyمطالعات مورد شاهدی 

(Nested case-control study)شاهد لانه گزیده  -مطالعه مورد

Case-cohort study))همگروهی -مطالعه مورد
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 Case report / Case)موارد /مطالعه گزارش مورد
series)

کی، درمان برای بیان و گزارش علائم و نشانه های بالینی، پاتوفیزیولوژیموارد، /گزارش مورد

.  استفاده می شوندیا روش تشخیصی یک یا چند مورد بیمار 
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 Case report / Case)موارد /مطالعه گزارش مورد
series)

این مطالعات، رویدادی غیرمعمول یا 

د و جدید را در پزشکی توصیف می کنن

گزارش آن ها معمولاً بر اساس موارد زیر 

صورت می گیرد
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عوارض جانبی غیرمعمول یا تداخلات نامطلوب 
داروها

علائم دور از انتظار یک بیماری

رویدادهای غیرمنتظره در حین درمان بیمار

ا یافته هایی که پاتوژنز احتمالی یک بیماری ی
عوارض جانبی آن را روشن می کند 

ارائه، تشخیص و یا مدیریت بیماری های جدید و 
نوظهور

ارتباط غیرمنتظره بین بیماری ها یا علائم



 Case report / Case)موارد /مطالعه گزارش مورد
series)

.هستندارزش علمی محدودی معمولاً مطالعات گزارش مورد یا گزارش موارد دارای

مهمی بااین حال، برخی از آن ها در شناخت بیماری های ناشناخته و پیشرفت علم پزشکی، نقش

.ایفا می کنند
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(Case report)مطالعه گزارش مورد 

داشتهیزنمتناوببینیلکهماههیکسابقه,بودکردهمراجعهواژینالخونریزیوشکمدردعلتبهکهاستایساله34خانمبیمار•

فشارو110نبض,37/9حرارتدرجهمراجعهبدودر.استبودهمراجعهازقبلروز70حدودبیمارمنظمقاعدگیآخرین.است

استرآدنکسدروبودهرنگبنفشرحمگردنژنیکولوژیکمعاینهدرداشتوجودحساسیتشکممعاینهدر.داشت95/60خون

خونلیترمیلی10حدودشدهانجامکلدوسنتزدربوددردناکحرکتدرکهشدمیلمسمترسانتی5-6تقریبیابعادبهایتوده

گزارشراستتخمدانمجاورتدرکیستیکوSolidنواحیباهتروژنایتودهبیمارسونوگرافیدر.گردیدنمیلختهکهشدخارج

لیتر2دحدوتخلیهضمنوگرفتقرارجراحیعملتحتاورژانسصورتبهشدهپارهرحمیخارجحاملگیتشخیصبابیمار.گردید

ورحمیلولهشدنپارهسببکهشدکشفراستسمترحمیلولهدررحمیخارجحاملگیمحصول,شکمیحفرهداخلازخون

رحمیخارجحاملگیمحصولکهبودایتودهحاوینیزچپسمترحمیلولهبیشترهایبررسیدر.بودشدهفعالخونریزی

ازحاکینمونهودهرازشناسیآسیببررسینتیجه.شدانجامطرفهدوسالپنژکتومیبیماربرای,بودنشدهپارههنوزکهبوددیگری

.بودطرفهدورحمیخارجحاملگیوجود
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گزارش مورد (. 1381. )ناصری، محمدحسن، لالویی، افسانه، و مهرورز، شعبان Case Report: . 90-87، (2)10مجله دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، . معرفی یک مورد نادر حاملگی خارج رحمی دو طرفه در لوله های رحمی  SID. https://sid.ir/paper/36620/fa



(Case series)مطالعه گزارش موارد 

تومورتشخیصبابیمارمورد7گزارش:روش.بیمارهفتدروازوپرولیفراتیورتینتومورهایبالینیمواردشرح:هدف•

وازوپرولیفراتیورتینتوموربابیمارموردسه:نتایجتهرانفارابیبیمارستانچشممرکزدروازوپرولیفراتیورتین

(vasoproliferative tumor)ماریبیزمینهدر(ماکولا)خلفیپلناحیهدربیماریکومحیطیرتینتامپورالناحیهدرمنفرد

ونریزیخواگزوداشاملهمراههاییافته.اندگرفتهقرارتومورالوایسکمیکنواحیدررتینتراپیلیزربادرمانتحتکهکوتز

ورتومموردیکدر.استبودهکوتزبیماریزمینهدررتینآنوریسمالوتلانژکتازیعروقرتین،اگزوداتیودکلمانرتین،

دیالیز.استتهگرفقرارویترکتومیجراحیدرمانتحتکهبودهتحتانیرتینمزمنرگماتوژندکلمانزمینهدروازوپرولیفراتیورتین

نیزمورددودر.استداشتهوجودمجاورمحیطیرتینلوکالیزهاگزودایودمارکیشنخطورتینماکروسیستباهمراهرتینتحتانی

ایجادباتواندمیچهگروازوپرولیفراتیورتینتومور:استنتاج.شودمیدادهشرحپیگمانتررتینیتباهمراهوازوپرولیفراتیوتومور

یهثانوموارددرایزمینهبیماریدرمانباوبودهخیمخوشتودهیکولیگردددیدافتموجبماکولادربویژهرتیناگزودای

.دارداهمیتآنمناسبوبموقعدرمانورتینعروقیتومورهایسایرازتومورهااینشناخت.کندمیپسروی
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https://www.sid.ir/search/journal/paper/%da%af%d8%b2%d8%a7
%d8%b1%d8%b4%20%d9%85%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%af/fa
?str=%da%af%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d8%b4+%d9%85%d9%88
%d8%a7%d8%b1%d8%af&page=1&sort=0&fgrp=all&ftyp=all&fyrs
=all



((Ecological studyمطالعه اکولوژیک یا بوم شناختی 

پدیده ایرویبرجمعیتسطحدرکهاستمشاهده ایمطالعهنوعیاکولوژیک،مطالعه•

کیدرو(کشوریکداخلمناطقیاکشورهامانند)معینجغرافیاییمحدودهیکدرخاص

.می شودانجاممتفاوتزمانیفواصلیامشخصزمانینقطه

تعریففردیبه صورتواستگروهبرحسباکولوژیکمطالعاتاندازه گیریواحدهای•

.نمی شوند
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((Ecological studyمطالعه اکولوژیک یا بوم شناختی 

رمرگ ومیوشیوعبروز،میزانمنطقه ایتغییراتارزیابیبرایاغلبمطالعاتنوعاین•

.می شونداستفاده

داخلافرادتک تکمورددرداده هابهدسترسیمحدودیتیانبودندسترسدر•

نروی آورددلایلازمی تواندگروهی،به صورتداده هابودندسترسدرمقابلدروجامعه

.باشدمطالعاتازنوعاینبه
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((Ecological studyمطالعه اکولوژیک یا بوم شناختی 

نوعاینازنیزباشدبزرگبسیارجمعیتدومقایسههدف،کهمواقعیدرهمچنین•

.شودمیاستفادهمطالعه

.می باشندضعیفمطالعات،اینازبه دست آمدهشواهدکهداشتتوجهبایدالبته•
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((Ecological studyمطالعه اکولوژیک یا بوم شناختی 

24ژوئن 23 18https://plant.ijbio.ir/article_1174.html



جهت انجام مطالعه
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Levin, K. Study design III: Cross-sectional studies. Evid Based Dent 7, 24–25 (2006). https://doi.org/10.1038/sj.ebd.6400375



(Cross-sectional study)مطالعه مقطعی 

ارتباطهدف،جامعهازنمونه ایدرکهاستمشاهده ایمطالعاتانواعازیکیمقطعی،مطالعه

.می گیردقراربررسیموردمعینیک زماندروهم زمانبه صورتپیامدومواجهه

ررسیببرایومی روندشماربهجمعیتنمایازفوریعکسیکبه منزله یمطالعات،این

کدام یکدکننتعیینکهنیستندقادرولیروندکاربهمی توانندنیزمتغیرهابینارتباط

.نیستندمناسبعلیتیروابطتعیینبرایلذااست؛افتادهاتفاقزودتر
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(Cross-sectional study)مطالعه مقطعی 

Prevalence)شیوعمطالعاتبهلذامی شوند؛استفاده شیوعبرآوردبرایعمدتاً مطالعاتاین

Studies)تحالاسایروبیماری هاشیوعاندازه گیریطریقازمطالعاتاین.دارندشهرتنیز

اینحجموجامعهسلامتزمینه یدرموجودمشکلاتدادننشانبرایسلامت،بامرتبط

.ستندهمفیدوآلایدهجامعه،یکرفتاروبهداشتارتقاءوبهداشتینیازهایتخمینمشکلات،
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(Cross-sectional study) مطالعه مقطعی
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•DOI: 10.1093/ndt/gfn199

http://dx.doi.org/10.1093/ndt/gfn199


(Cross-sectional study)مطالعه مقطعی 

عه ارتباط آماری معنی دار بین اختلالات روان با برخی از متغیرهای مطالدر این مطالعه 

درعین حال، نتایج این نوع مطالعه مهم است؛ زیرا . یک رابطه علیتی را نشان نمی دهد

برای طرح ریزی خدمات یا برنامه های مناسب برایروانشناسان می توانند از این اطلاعات 

.استفاده کنندکسانی که به حمایت روانی نیاز دارند 
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(Cross-sectional study)مطالعه مقطعی 
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https://applications.emro.who.int/imemrf/J_Health_Promot_Manag/J_Health_Promot_Manag_2013_2_2_51_58.pdf



 (Cohort study)مطالعه همگروهی

طالعاتمشرکت کنندگان.می شودتعریفمشترکویژگیباافرادازگروهیهمگروهی،مطالعهدر

.باشندموردنظربیمارییاپیامدازعاریمطالعهابتدایدراستلازمهمگروهی،
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 (Cohort study)مطالعه همگروهی

مدنظرپیامدوقوعارزیابیبرایزمانطولدرمواجههمختلفسطوحباافراداینسپس

-forward)روبه جلوهمگروهیمطالعاتجهتبنابراین،.می گیرندقرارموردبررسی

direction)(پیامدسمتبهمواجههازحرکت)ییعن؛هستندآینده نگرنیزمعمولاًو

.استندادهرخمطالعهشروعدرموردنظرپیامد
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 (Cohort study)مطالعه همگروهی
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.sciencedirect.com%2Fscience%2Farticle%2Fpii%2FS0012369220304645&psig=
AOvVaw2POdjGVbnZg6BaGrvBYwoq&ust=1719146272432000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCLDLhu-
c74YDFQAAAAAdAAAAABAn



 (Cohort study)مطالعه همگروهی
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https://www.sid.ir/paper/371575/fa



(Case-Control Study)مطالعات مورد شاهدی 

به صورتپیامد،بامواجههمیزانبینارتباطبررسیهدفباشاهدیموردمطالعات

انندمپیامدیداشتنباافراد)موردگروهابتدامطالعاتایندر.می شوندطراحیگذشته نگر

.می شوندتعیین(موردنظرپیامدداشتنبدونافراد)شاهدگروهو(بیماری
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(Case-Control Study)مطالعات مورد شاهدی 

.یرندمی گقرارمقایسهموردداشتند،گذشتهدرکهمواجهه ایمیزانبرحسبگروهدواینسپس

بهپیامدازحرکت)backward-direction)عقببهرومطالعاتاینجهتبنابراین ،

خرمطالعهشروعهنگامدرموردنظرپیامد)هستندگذشته نگرواست(مواجههسمت

تثبیافوتگواهیبیمارستانی،سوابقاساسبرموردگروهافرادبه طورمعمول،.(استداده

.می شوندشناساییبیماری
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(Case-Control Study) مطالعات مورد شاهدی
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•DOI: 10.1093/ndt/gfn199

http://dx.doi.org/10.1093/ndt/gfn199


(Case-Control Study)مطالعات مورد شاهدی 

عنصریکمناسبکنترل هایشناسایی.می شوددنبالکنترل هاثبت ناموشناساییپس ازآن

راپیامدومواجههبینارتباطبرآوردمی تواندواستشاهدی-موردمطالعاتطراحیدرکلیدی

به جز،دباشنمواردشبیهنظرهمهازبایدکنترل ها.(انتخابسوگیری)دهدقرارتأثیرتحت

شدهگرفتهآن هاازمواردکهباشندجمعیتینمایندهبایدآن هابنابراین،.بیماریوجودعدم

بیمارستانیکیاسرپاییکلینیکیکاجتماعی،کلینیکیکازموارداگر مثال،به عنوان.است

.دمی شونانتخابمحیطهمانازایده آلحالتدرنیزکنترل هاباشند،شدهانتخاببستری
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(Case-Control Study)مطالعات مورد شاهدی 

دردمی تواننکه(مواجههبه جز)متغیرهابرخینظرازموردگروهافرادباکنترلگروهافراداوقات،گاهی

.می شوندهمسان سازیباشند،داشتهمخدوش کنندهنقشپیامدومواجههبینارتباط

ریهسرطانموردهربرای،ریهسرطانباکشیدنسیگاررابطهمورددرمطالعهیکدرمثال،به عنوان

به،قاتاوگاهی.می شودمطالعهواردوانتخابمشابهجنسوسنباکنترلبه عنوانفردیک،ثبت شده

.می شوندانتخابکنترلبه عنوانفردبیشتریا3یا2موردهرازای
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(Case-Control Study)مطالعات مورد شاهدی 
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https://irje.tums.ac.ir/article-1-173-fa.html
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.cjhp-
online.ca%2Findex.php%2Fcjhp%2Farticle%2Fdownload%2F1391%2F2014%3Finline%3D1&psig
=AOvVaw2jsqEz1hq9YbMMw86_nFwZ&ust=1719146827818000&source=images&cd=vfe&opi=
89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCIDg7_2e74YDFQAAAAAdAAAAABAE



-Nested case)شاهد لانه گزیده -مطالعه مورد
control study)

مطالعهازشاهدوموردگروهکهاستشاهدی-موردمطالعهگزیده،لانهشاهدی-موردمطالعه

.می شوندانتخابطراحی شدههمگروهی
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-Nested case)شاهد لانه گزیده -مطالعه مورد
control study)

بهتوجهبدون)استافتادهاتفاقآن هابرایموردنظرپیامدکهآن هاییهمگروهی،مطالعهشرکت کنندگانمیاناز

مطالعهردشرکت کنندگانسایربینازسپس.می شوندانتخابموردگروهبه عنوان،(مواجههنداشتنیاداشتن

ابانتخشاهدگروهبه عنوانهمسانزیرمجموعه ایاست،نیفتادهاتفاقآن هابرایموردنظرپیامدکههمگروهی

.می شوندمقایسهمواجههوضعیتبهتوجهباکنترل هاومواردسپس.می شوند
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-Nested case)شاهد لانه گزیده -مطالعه مورد
control study)

همواجهسمتبهسپسومی شودشروعپیامدباتحقیقکهآنجااز)استعقببهرومطالعهنوعاینجهت

.(می رود

ندادهرخموردنظرپیامدگروه هاایجادهنگامدرمی داندفردچونکهاستآنمطالعهایناصلیمزیت

.می شودتضمینپیامدبهنسبتمواجههزمانیتقدماست،
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-Nested case)شاهد لانه گزیده -مطالعه مورد
control study)

https://www.slideshare.net/PrayasGautam2/nested-case-control-study



(Case-cohort study)همگروهی -مطالعه مورد

روهگافرادکهتفاوتاینبامی شودانجامگزیدهلانهشاهدی-موردمطالعهبهشبیههمگروهی،-موردمطالعه

برایپیامداین کهازصرف نظرهمگروهیمطالعه یشرکت کنندگانهمهبینازتصادفیبه طورشاهد

ازدستهآنبینازنیزموردگروه هایافراد.می شوندانتخابنه،یااستافتادهاتفاقآن ها

.استافتادهاتفاقآن هابرایموردنظرپیامدکهمی شوندانتخابهمگروهیمطالعهشرکت کنندگان
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(Case-cohort study)همگروهی -مطالعه مورد

تخابیانشاهدگروهیکازاستفادهباپیامدچندینمطالعهتواناییطرحاینعمدهمزیت

.می شودانجاممطالعهشاهدگروهیکباهمگروهی-موردمطالعهدر.است

درودارندنیازپیچیده تریآماریتحلیلوتجزیه بهکهاستآنمطالعاتیچنیناصلیمعایباز

زیدهگلانهشاهدی-موردمطالعهیکبهنسبت(طولانیپیگیریبامطالعاتدر)مواردبرخی

.هستندکمتریکاراییدارای
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(Case-cohort study)همگروهی -مطالعه مورد

Cai, J., Kim, S. Case-cohort design in hematopoietic cell transplant studies. Bone Marrow Transplant 57, 1–5 (2022). 

https://doi.org/10.1038/s41409-021-01433-4



(Case-cohort study)همگروهی -مطالعه مورد

ادرزادیمناهنجاری هایوریویعفونیبیمارییکبهابتلابینارتباطبررسیجهتمثالبرای

-موردمطالعهیکقالبدرمی توانکرده اند،شرکتکوهورتمطالعهیکدرکهباردارزناندر

یکوموردگروهبه عنوانراشده اندمبتلاریویعفونیبیماریبهکهافرادیتمامیهمگروهی،

مدپیاگرفتننظردربدونراکوهورتمطالعهدرشرکت کنندهباردارزنانکلاززیرمجموعه

 هایناهنجاریوقوعازنظرومی شوندپیگیریگروهدوسپس.کردانتخابشاهدگروهبه عنوان

.می گیرندقراربررسیموردمادرزادی
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(مداخله ای)انواع مطالعات تجربی 
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مطالعات 

حیوانی یا 

آزمایشگاهی

کارآزمایی بالینی 
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کارآزمایی 

فاکتوریال              

((Factorial 

trial

کارآزمایی در

عرصه              
((Field trial

کارآزمایی در

جامعه 

(Communi
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(مداخله ای)انواع مطالعات تجربی 

است از انجام مداخله، داشتن گروه شاهد، تخصیصمهم ترین خصوصیات یک مطالعه تجربی عبارت •

.تصادفی نمونه ها به گروه ها

.  ارزیابی می شودمقایسه متغیرهای پاسخ در گروه ها نتایج مداخله با •

د، در یک مطالعه ی مداخله ای، درصورتی که گروه شاهد و یا تخصیص تصادفی به گروه ها وجود نداشته باش•

.مطالعه را نیمه تجربی گویند

رات دارو بر مانند بررسی اث. مطالعات تجربی، قوی ترین نوع مطالعه برای اثبات رابطه علیتی هستند•

.  روی بیماری خاص در مدل حیوانی
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مطالعات حیوانی یا آزمایشگاهی
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https://ijpp.phypha.ir/browse.php?a_code=A-10-479-2&sid=1&slc_lang=fa



کارآزمایی

.  انجام می گیردکه بر روی انسان مطالعات کارآزمایی عبارت است از مطالعات مداخله ای •

امعه کارآزمایی بالینی، کارآزمایی در عرصه و کارآزمایی جمطالعات کارآزمایی خود شامل •

است
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کارآزمایی بالینی

(Clinical trial)کارآزمایی بالینی •

(Randomized clinical trial)کارآزمایی بالینی تصادفی شده •

(Non-randomized clinical trial)کارآزمایی بالینی غیر تصادفی •

((Cross-over clinical trialکارآزمایی بالینی متقاطع •
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(Clinical trial) کارآزمایی بالینی

ازبعدومی شوددادهاختصاصافرادازگروهییافردبهمداخلهچندیایکمطالعاتایندر

هایپیامدرویبرمداخلاتایناثرات(آینده نگربه صورت)مشخصزمانیبازهگذشت

املشمداخلات.می گیردقرارموردبررسیسلامتبامرتبطرفتارییاپزشکیزیست

رفتاری،درمان هایرادیولوژیکی،روش هایجراحی،روش هایبیولوژیکی،محصولاتداروها،

.هستندغیرهوپیشگیرانهمراقبت هایمراقبت،روندتغییرات
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(Clinical trial) کارآزمایی بالینی

:می شوندارزیابیفازچهاردرمعمولاًمداخلاتاین

انجام(بیمار80تا10)افرادازکمیتعدادرویبرجانبیعوارضوایمنیدوزمحدودهتعیینهدفبامرحلهاین:یکفاز

.می شود

.می شودانجاممداخلهکاراییوایمنیارزیابیبه منظور(بیمار300تا100)بیشتریافرادرویبرمرحلهاین:دوفاز

زرگبجمعیتیرویبرمداخلهایمنیوکاراییاثباتبرایداریشاهدوشدهتصادفیکارآزماییمرحلهایندر:سهفاز

.می شودمحسوبجدیددرمانتأییدازقبلمرحلهاغلبفازاین.می شودانجام(بیمار3000تا1000)

،دجدیعلائمبیشترارزیابیفازاینازهدف.می شودآغازبازاربهآنورودومداخلهتأییدازپسمطالعهاین:چهارفاز

.استطولانی ترزمانیبازهیکدربزرگجمعیتیدرمداخلهکاراییوایمنی
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(Clinical trial) کارآزمایی بالینی
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(Randomized clinical trial) کارآزمایی بالینی
تصادفی شده

بهادفیتصبه طورهستندورودمعیارهایدارایکهافرادیشده،تصادفیبالینیکارآزماییمطالعاتدر

.می کننددریافترامتفاوتیمداخلههرکدامکهمی شونددادهاختصاصجداگانهگروه های

.دمی گیرنقرارموردمطالعهگروه هایازیکهردربرابرشانسیباافرادسازی،تصادفیبا

وکیبلوسازیتصادفیساده،سازیتصادفیمانندروش هاییبامعمولاًسازیتصادفیفهرست

می شودتهیهطبقه ایسازیتصادفی

.باشدمیمطالعهنوعایناصلیتمایزنقطهسازیتصادفیازاستفاده
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(Randomized clinical trial) کارآزمایی بالینی
تصادفی شده

24ژوئن 23 53

DOI: 10.1093/ndt/gfn199



(Randomized clinical trial) کارآزمایی بالینی
تصادفی شده

یهشبجهاتبرخیازکهدیگریمداخلهیانمی کنددریافترامداخله ایهیچیامعمولاًکنترلگروه

دیگرفعالدرمانیاساختگیروشیادارونماماننداستواقعیاثرفاقدامااستآزمایشیمداخله

کنترلروهگومداخلهگروهبیننتایجسپس.می کنددریافترا(مراقبتفعلیاستانداردمثالبه عنوان)

.می شودمقایسه

وتجزیه کورسازی،تخصیص،کردنپنهانشاملاضافیروش شناختیویژگی هایبرخی

هنموناندازهازاطمینانوریزشرساندنحداقلبهعوارض،اندازه گیریدرمان،قصدتحلیل

.بخشدبهبودراکارآزمایی یکاعتبارتاشودمی اضافهمطالعهنوعاینبهاغلبمناسب
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(Randomized clinical trial) کارآزمایی بالینی
تصادفی شده
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(Non-randomized clinical trial) کارآزمایی بالینی
غیر تصادفی 

صیصتخمعمولاًونمی گیرندقرارموردمطالعهگروه هایدرتصادفیبه صورتافرادمطالعهایندر

بهافرادانتخابتصادفی،غیرتخصیصبهتوجهباروشایندر.می شودانجاممحققتوسطافراد

گروه هابهافرادتصادفیتخصیصکهزمانیمعمولاً مطالعهنوعاین.استپیش بینیقابلگروه ها

می شودانتخابنیستامکان پذیر
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(Non-randomized clinical trial) کارآزمایی بالینی
غیر تصادفی 
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(Cross-over clinical trial) کارآزمایی بالینی متقاطع

آندرکهاستمداخله ایمطالعهطراحیازخاصینوعمتقاطع،بالینیکارآزمایی

نبدیمی شوند؛«متقاطع»مداخلهدیگربازویرویعمداً مطالعهدرشرکت کنندگان

تدریافمداخلهیکتصادفیتخصیصبامعمولاًوابتداشرکت کنندههرکهمعنی

.می کنددریافترادیگرمداخله یشرکت کنندههر،«مداخلهاولین»پایاندرمی کند؛
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(Cross-over clinical trial) کارآزمایی بالینی متقاطع

باشدهداشتوجود(دومدورهبهاولمداخلهاثرانتقال)انتقالیاثرامکاندرصورتی کهروشایندر

وشودیخنثاولمداخلهتأثیرتامی شودتوصیهشستشودورهیک،مداخلهنوعبهبسته

اری هایبیمازبعضیدر)بازگردداولیهحالتبهدهنداجازهشرکت کنندگانازیکهربه

.(آسمبیماریمانندنداردوجودشستشودورهاعمالامکاناخلاقیجنبهدلیلبه
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(Cross-over clinical trial) کارآزمایی بالینی متقاطع

:استمزایاییدارایطرحاین

می دهدشکاهرافردیبینتغییرپذیریاثردرنتیجهمی کند،عملخودکنترلبه عنوانشرکت کنندگانازیکهر(الف)

فقطرحطاینبااین حال،.داردموازیبازویبالینیکارآزمایی هایبهنسبتشرکت کنندگانازکمتریتعدادبهنیاز(ب)

فقطمداخلاتکهاستمناسبمواردیدرونیستندقابل درمانوهستندپایدارکهشوداستفادههاییبیماری برایمی تواند

بهمبتلامارانبیعلائمبرضدالتهابیدارویدوتأثیرمقایسهبرایطرحاینمثال،به عنوان.می شوندگذراتسکینبهمنجر

مختلفزمان هایدررامداخلاتتمامیبیمارهرمطالعهایندر.بودخواهدمفیدبسیارطولانی مدتروماتوئیدآرتریت

.می کنددریافت
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(Cross-over clinical trial) کارآزمایی بالینی متقاطع
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(Factorial trial) کارآزمایی فاکتوریال

ودنبمؤثرتنهانهمربوطهسؤالباشد،دسترسدرخاصبیمارییکبرایدرمانچندیادواگر

تفادهاسآیاکهاستاینشودمطرحاستممکنکهدیگریسؤالبلکهباشد،می توانددرمانهر

خیر؟یااستمؤثرترآن هاازهریکازتکیاستفادهبهنسبتدرمان هااینازترکیبی
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(Factorial trial) کارآزمایی فاکتوریال

.است2×2فاکتوریلطرحیکفاکتوریلطرحساده ترین

:می یابندتخصیصگروهچهاربهتصادفبهافرادمعمولاًکارآزماییایندر

BوAدرماندوهراولگروه•

Aدرمانفقطدومگروه•

می شوددادهتخصیصBدرمانفقطسومگروه•

.نمی کنددریافتراBوAدرمان هایازهیچ کدامشاهدگروهبه عنوانچهارمگروه•
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(Factorial trial) کارآزمایی فاکتوریال

بامداخلهدومقایسهامکان(2)کنترل،گروهبامداخلههرمقایسهامکان(1)طرحاین

ابترکیباثرتفاوت)درماندوبیناحتمالیفعل وانفعالاتبررسی(3)ویکدیگر،

رداینکهبهتوجهبا.می کندفراهمرا(شدندادهجداگانهصورتدرBوAاثراتمجموع

اینامانجمی گیرد،قرامقایسهموردهم زمانبه طورمداخلهچندینتأثیرفاکتوریالمطالعهیک

.استمقرون به صرفههزینهوزمانازنظرمطالعات
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(Factorial trial) کارآزمایی فاکتوریال
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(Field trial)کارآزمایی میدانی

.می شوندانجامبیماریازپیشگیریهدفباوسالمافرادرویبرمطالعاتاین

نیازایجربالینیکارآزمایی هایبهنسبتافرادازبیشتریتعدادبهمعمولاً عرصه،درکارآزمایی

.می شوندانجامبالاتریهزینهبابنابراین.دارند
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(Field trial) کارآزمایی میدانی
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(Community trial) کارآزمایی در جامعه

یادرمانیپیشگیرانه،مداخلهدریافتبرایتخصیصواحدکهاستعرصهدرکارآزمایینوعیمطالعهاین

روستاها،یاکوچکشهرهایجوامع،مانند(بیماریاسالم)افرادازگروهیونیستفردیاجتماعی،

العاتمطاین.آمدخواهددستبهبزرگ ترمقیاسدرنتایجبنابراین،.می شودشاملرامدارسکارخانه ها،

ندمی تواومی گیرندقرارمورداستفادهاستاجتماعیشرایطآن هامنشأکهبیماری هاییبرایاغلب

ارزیابی(آزمایشگاهیکنترل شدهشرایطازمتفاوتشرایطی)طبیعیشرایطدرراعمومیسلامتمداخله

.کند
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